Sygnatura akt IX C 336/13

WYROK
W IMIENIU RZECZYPOSPOLITEJ POLSKIEJ

W., dnia 27-03-2014 r.

Sad Rejonowy dla Wroclawia-Srédmiescia we Wroctawiu IX Wydzial Cywilny
w skladzie:

Przewodniczqcy: SSR Tomasz Zawislak

Protokolant: Agnieszka Baca-Domin

po rozpoznaniu w dniu 27-03-2014 r. we W.

na rozprawie

sprawy z powodztwa M. K.

przeciwko Towarzystwu (...) Spotka Akcyjna z siedzibg w W.

o zaplate

I. zasadza od strony pozwanej Towarzystwa (...) SA z siedzibg w W. na rzecz powodki M. K. kwote 9.000 zl (dziewiec
tysiecy zlotych) z ustawowymi odsetkami od dnia 27.10.2012 r. do dnia zaplaty;

II. zasadza od strony pozwanej na rzecz powodki kwote 2.477,72 z} tytulem zwrotu kosztow procesu.

Sygn. akt IX C 336/13

UZASADNIENIE

Powodka M. K. wniosla o zasadzenie od pozwanego Towarzystwa (...) S.A. na swoja rzecz kwoty 9 000 z} tytulem
zado$éuczynienia wraz z ustawowymi odsetkami od dnia 27.10.2012 r. do dnia zaplaty oraz zasadzenie od strony
pozwanej kosztow procesu, w tym kosztoéw zastepstwa procesowego wedlug norm przepisanych oraz kwoty 17 zl
tytulem oplaty skarbowej od pelnomocnictwa.

W uzasadnieniu powddka podala, iz w dniu 11.09.2012 r. kierujac samochodem doznala obrazen ciala na skutek
wypadku komunikacyjnego. Sprawca wypadku posiadat polise w (...) S.A.

We wstepnej diagnozie stwierdzono u niej obrazenia ciala w postaci skrecenia odcinka szyjnego kregostupa, z
uszkodzeniem aparatu wiezadlowego szyi i podwichnieciem w segmencie C4-Cs.

Powodka po wypadku leczona byla neurologicznie oraz ortopedycznie. Na skutek doznanych urazéw u powddki
wystapilo znaczne ograniczenie ruchomo$ci w odcinku szyjnym. Celem usprawnienia oraz ztagodzenia nastepstw
wypadku powddka regularnie wykonywata wyuczone ¢éwiczenia rehabilitacyjne w domu. Rehabilitacja jednak nie
doprowadzila do poprawy jej stanu zdrowia i powddka nie powrocila do dawnego trybu zycia.

Wedtug powodki wysoce prawdopodobnym jest, iz nie odzyska ona pelnej sprawnosci fizycznej, ktéra mogta sie cieszyé
przed wypadkiem. Wedtug dokumentacji medycznej u powodki wystapita cecha niestabilnoéci odcinka C kregostupa.
Ponadto powddka cierpi na dolegliwos$ci w postaci nawracajacych zawrotow i bolow glowy.



Towarzyszace powodce na co dzien cierpienia znaczaco obnizaja jej jakos$¢ zycia. Powodka zrezygnowala z hobby
w postaci biegania. Dodatkowo powodka korzysta z pomocy innych os6b w drobnych, biezacych czynnoéciach
zycia codziennego. Skutki wypadku uniemozliwiaja powodce takze mozliwo$¢ wykonywania dotychczasowej pracy.
Powodka wykonuje prace biurowa, wymagajaca od niej pozycji siedzacej, co zwlaszcza wobec pourazowego zespotlu
korzeniowego jest uciazliwe i stwarza obawy o utrate przez powodke pracy.

Na skutek wypadku zostal u niej zdiagnozowany zespot stresu pourazowego. Utrzymujace sie u powodki urazy nie
pozwalaja jej zapomniec o traumie wypadkowej, utrwalajac i potegujac jej poczucie krzywdy

Powodka podala, iz pozwana wyplacila jej kwote 2 500 zl tytulem zado$Cuczynienia, tym samym przyjela
odpowiedzialno$¢ za nastepstwa kolizji i doznanych przez powddke urazéw. Przyznane zado$cuczynienie w ocenie
powddki jest razaco zanizone i w zaden sposob nie rekompensuje poniesionej przez nig krzywdy.

Strona pozwana w odpowiedzi na pozew wniosta o oddalenie powddztwa w caloéci oraz zasadzenie od powddki na
swoja rzecz kosztow procesu, w tym kosztow zastepstwa procesowego wedlug norm przepisanych.

W uzasadnieniu odpowiedzi wskazala, iz ponosi odpowiedzialno$é¢ za skutki wypadku z dnia 11.09.2012 r. Przyznala
rowniez, iz przeprowadzila postepowanie likwidacyjne w wyniku ktérego przyznala powddce laczng kwote 3 351,54
z} tytulem odszkodowania, w tym kwote 2 500 z} tytulem zado$éuczynienia. W ocenie pozwanej wypelniony zostal w
calo$ci cigzacy na niej obowigzek odszkodowawczy wobec powddki a dalsze roszczenia powodki wzgledem pozwanej
sa bezpodstawne.

Strona pozwana podniosla, iz konsultant medyczny pozwanej ustalil wysoko$¢ uszczerbku na zdrowiu powodki w
wysokosci 2 %. Jest to uszczerbek aktualny, ktory zdaniem strony pozwanej wraz z uptywem czasu oraz przebiegiem
leczenia moze ulec obnizeniu.

Sad ustalil nastepujacy stan faktyczny:

W dniu 11.09.2012 r. powddka brala udzial w kolizji drogowej, ktorego sprawca posiadal ubezpieczenie
odpowiedzialnoS$ci cywilnej udzielone przez strone pozwana.

Okoliczno$¢ bezsporna

W czasie wypadku powddka miala zapiete pasy bezpieczenstwa. Na miejsce zdarzenia nie wzywano pogotowia
ratunkowego ani Policji. Uczestnicy kolizji spisali o§wiadczenie, w ktérym sprawca przyjal odpowiedzialnosé za
spowodowany wypadek.

Dowod: - akta szkodowe pozwanej na plycie CD /niebieska koperta stanowigca zalgcznik do odpowiedzi na pozew/,
Poczatkowo poza stresem zwigzanym z przebyta kolizjg, powodka nie odczuwala dolegliwo$ci fizycznych.

Nastepnego dnia po wypadku z powodu bélu glowy, karku i nudnoéci powodka zglosila sie do ambulatorium
chirurgicznego Pogotowia (...) we W. przy ulicy (...). Lekarz rozpoznatl u powddki skrecenie czesci szyjnej kregostupa,
z uszkodzeniem aparatu wiezadlowego szyi i podwichnieciem w segmencie C4-Cs5. Lekarz zalecit powddce noszenie
kolierza ortopedycznego przez 3 tygodnie i konsultacje u lekarza ortopedy.

Dalsze leczenie powodka prowadzita w Poradni Lekarza Rodzinnego, konsultujac leczenie z lekarzami ortopeda
i neurologiem. Przebywajac na zwolnieniu lekarskim powo6dka rehabilitowala sie w warunkach domowych po
wezedniejszym instruktazu udzielonym przez lekarzy. Z rehabilitacji powodka zmuszona byla zrezygnowaé z powodu
odleglych wolnych terminéw oraz z powodu rozwijajacej sie ciazy.

Dowod: - dokumentacja medyczna powddki /k. 10-18/,



- cze$ciowe zeznania $wiadka P. N. /k. 49/,
- przestuchanie powdédki /k. 93-94/

Przed kolizja powo6dka nie uczestniczyla w wypadkach drogowych, nie miala dolegliwo$ci zwiazanych z kregostupem
szyjnym, nie leczyla sie u ortopedy ani neurologa. Byla osobg zdrowa, sprawna i aktywnie uprawiala sporty — biegala,
wykonywala ¢éwiczenia fizyczne. Jezdzenie samochodem sprawialo powo6dce duzo przyjemnos$ci. Powodka przed
wypadkiem pracowala w charakterze asystentki dyrektora finansowego.

Po wypadku powddka przebywala na zwolnieniu lekarskim 6 tygodni.

W zwiazku z prowadzona rehabilitacja zmuszona byla do noszenia kolnierza ortopedycznego przez okres 3 tygodni i
zazywania tabletek przeciwbo6lowych dostepnych bez recepty.

Do spania uzywala poduszki ortopedycznej zaleconej przez lekarza ortopede.

Powodka po wypadku odczuwala dolegliwosci odcinka szyjnego kregostupa, co zmusilo ja do zrezygnowania z
aktywnoS$ci fizycznej tj. biegania i ¢wiczen fizycznych.

Skutki doznanych urazéw utrudniaja powddce wykonywanie dotychczasowej pracy.

W grudniu 2013 roku powddka urodzila dziecko. W trakcie ciazy rehabilitacja powddki byla ograniczona.

Gdy powddka nosi dziecko na rekach odczuwa bél kregostupa szyjnego.

Podczas jazdy samochodem powodka odczuwa strach, szczegolnie gdy inni uczestnicy ruchu drogowego ostro hamuja.
Dowod: - cze$ciowe zeznania Swiadka P. N. /k. 49/

- przestuchanie powoédki /k. 93-94/.

Pismem z dnia 18.09.2012 r. powodka, zglosita u strony pozwanej szkode. W zgloszeniu szkody powolala sie na
urazy w postaci: skrecenia czesci szyjnego kregostupa z uszkodzeniem aparatu wiezadlowego szyi i podwichnieciem
w segmencie C4-Cs.

Dowdd: - zgloszenie szkody z dnia 18.09.2012 1. /k. 19-20/.
Pismem z dnia 03.10.2012 r. strona pozwana poinformowala powddke o przyjeciu szkody do rozpoznania.
Decyzja z dnia 25.10.2012 r. strona pozwana przyznala powodce odszkodowanie w wysokoSci 2 500 zl.

Dowdd: - pismo pozwanej z dnia 03.10.2012 r. /akta szkodowe pozwanej plyta CD niebieskiej kopercie zalaczona do
odpowiedzi na pozew/,

- decyzja strony pozwanej z dnia 25.10.2012 . /k. 21/.

Na skutek zdarzenia z dnia 11.09.2012 r. u powo6dki wystapil zespdt bolowy kregoshupa szyjnego o miernym nasileniu
po urazie mie$niowo-wiezadlowym typu ,strzelajacego bata” z cechami niestabilnosci na poziomie C4-5 potwierdzonej
w obrazie rtg.

W wyniku wypadku powo6dka doznata trwalego uszczerbku na zdrowiu w wysokoéci 5 %.

Uszkodzony u powo6dki w trakcie zdarzenia z 11.09.2010 r. aparat mieSniowo — wiezadlowy kregostupa szyjnego ulegt
wygojeniu. W przysztoSci skutki odniesionych przez powddke urazéw nie beda powodem narastania dolegliwoSci
czy dysfunkcji. Mozna mie¢ nadzieje, ze w najblizszej przyszlosci opisane dolegliwoéci ulegna zmniejszeniu, a w



perspektywie wielu lat pojawi¢ sie beda mogly dolegliwosci czy dysfunkcje w zakresie kregostupa szyjnego, ale zalezec
one beda od normalnego procesu zuzywania sie organizmu oraz ewentualnych obcigzen zaleznych od postepowania
i trybu pracy powodki.

Dowod: opinia bieglych sadowych z dnia 09.09.2013 r. /k. 68-72/.
Sad zwazyl, co nastepuje:
Powbdztwo w caloSci zashugiwalo na uwzglednienie.

W rozpatrywanej sprawie dla oceny zasadno$ci dochodzonych roszczen koniecznym bylo ustalenie czy w istocie
krzywdy jakich doznala powodka wskutek przedmiotowego wypadku uzasadniaja przyznanie zado$tuczynienia w
zadanej przez powodke wysokoSci.

Zwazy¢ nalezy, iz strona pozwana nie kwestionowala swej odpowiedzialnosci co do zasady zarzucajac jedynie, iz
wyplacona suma zado$éuczynienia byta odpowiednia.

Istotnym dowodem w sprawie byly opinie bieglych z zakresu neurologii i ortopedii. Opinia ta nie byla przez strony
kwestionowana. W ocenie Sadu opinia jest rzetelna, fachowa, a wnioski logicznie wyprowadzone z jej tresci..

Sad opart sie takze na zgromadzonej dokumentacji medycznej dotyczacej leczenia i rehabilitacji powddki po wypadku,
na zeznaniach §wiadka P. N. oraz przestuchaniu powdédki.

Odpowiedzialno$é strony pozwanej za skutki wypadku pozostawala poza sporem. Wynika ona z art. 822 k.c. w zw. z
art. 436 § 1 k.c., art. 445 § 1 k.c. oraz art. 444 k.c.

Zgodnie z art. 445 § 1 k.c. przyznanie zadoStuczynienia jest fakultatywne - zalezy od uznania i oceny Sadu.
Przez krzywde nalezy rozumie¢ cierpienie fizyczne (b6l i inne dolegliwos$ci), cierpienia psychiczne (ujemne uczucia
przezywane w zwigzku z cierpieniami fizycznymi lub nastepstwami uszkodzenia ciala albo rozstroju zdrowia w postaci
np. zeszpecenia, niemoznoS$ci uprawiania okreslonej dzialalnoSci, wylgczenia z normalnego zycia, itp. — por. wyrok
SN z dnia 11 lipca 2000 r., IT CKN 1119/98, LEX nr 50884). W doktrynie wskazano, ze zado§¢uczynienie pieniezne
obejmuje zar6wno cierpienia juz doznane, jak i te ktére zapewne wystapia w przyszlosci (zob. G. Bieniek [w:]
Komentarz do kodeksu cywilnego. Ksiega trzecia — Zobowigzania. Tom 1, Warszawa 1999, s. 408; wyrok SN z dnia
3 lutego 2000 r., I CKN 969/98, LEX nr 50824). Rozmiary krzywdy wywolanej uszkodzeniem ciala lub rozstroju
zdrowia moga podlega¢ wahaniom - krzywda moze sie ,rozrasta¢”. Ustalajac caloSciowo wielkoéé krzywdy nalezy
przewidzieé jej skutki, ktorych granice zakreéla przewidywanie przecietne na podstawie logicznego rozumowania (zob.
uzasadnienie uchwaly SN z dnia 21 listopada 1967 r., III PZP 37/67, OSNC 1968/7/113).

Pojecie ,sumy odpowiedniej” uzyte w art. 445 § 1 k.c. wistocie ma charakter niedookre$lony. W judykaturze i doktrynie
wskazuje sie przykladowe kryteria, ktorymi nalezy sie kierowaé przy ustalaniu wysokos$ci zado$éuczynienia: wiek
poszkodowanego, nasilenie cierpien i czas ich trwania, dlugotrwalo$é choroby i leczenia (pobyt w szpitalu, bolesnoéé
zabieg6w, dokonywane operacje, rozmiar i trwale nastepstwa zdarzenia, konsekwencje uszczerbku na zdrowiu w zyciu
osobistym i spolecznym, zmiana jego sytuacji zyciowej; zob. wyrok SN z dnia 10 czerwca 1999 r., II UKN 681/98,
OSNAP 2000/16/626).

W dawniejszym orzecznictwie podkreslano, ze wysoko$¢ ta nie moze by¢ nadmierna w stosunku do doznanej krzywdy,
ale musi by¢ ,odpowiednia” w tym znaczeniu, ze powinna by¢ - przy uwzglednieniu krzywdy poszkodowanego
- utrzymana w rozsadnych granicach, odpowiadajacych aktualnym warunkom i przecietnej stopie zyciowej
spoleczenstwa (zob. wyrok SN z dnia 28 wrzeénia 2001 r., III CKN 427/00, LEX nr 52766; wyrok S.A. w Lublinie
z dnia 10 maja 2001 r., II AKa 81/01, OSA 2001/12/96; por.: M. Nesterowicz, Glosa do wyroku Sadu Apelacyjnego
w Krakowie z dnia 9 marca 2001 r., I ACa 124/01, PS 2002/10/130; A. Szpunar, Glosa do wyroku SN z dnia 15
wrze$nia 1999 r., III CKN 339/98, OSP 2000/4/66). Przyjmowano, iz odpowiednio§¢ kwoty zado§éuczynienia ma



stuzy¢ ztagodzeniu doznanej krzywdy, a jednoczesnie nie by¢ zrodlem wzbogacenia (zob. wyrok SN z dnia 9 lutego
2000 r., III CKN 582/98, LEX nr 52776).

Obecnie zauwazalna jest wyrazna zmiana linii orzecznictwa Sadu Najwyzszego. W uzasadnieniu wyroku Sadu
Najwyzszego z dnia 30 stycznia 2004 r. (I CK 131/03) wskazano, iz powolanie sie przez sad przy ustalaniu
zado$céuczynienia pienieznego za doznana krzywde na potrzebe utrzymania wysoko$ci zado$cuczynienia w rozsadnych
granicach, odpowiadajacych aktualnym warunkom i przecietnej stopie zyciowej spoleczefistwa, nie moze prowadzié
do podwazenia kompensacyjnej funkcji zado$cuczynienia. Jeszcze mocnej Sad Najwyzszy dal wyraz potrzebie zmiany
spojrzenia na wysoko$¢ zadoS¢uczynienia w uzasadnieniu wyroku z dnia 9 listopada 2007 r. (V CSK 245/07), gdzie
wskazano, iz ze wzgledu na kompensacyjny charakter zado$éuczynienia jego wysoko$¢ musi przedstawiaé¢ odczuwalng
warto$¢ ekonomiczng adekwatng do warunkéw gospodarki rynkowe;j.

Na podstawie opinii bieglych Sad ustalil, ze skutkiem wypadku jest trwaly uszczerbek na zdrowiu powodki w
wysokosci 5%. Z pewno$cia jest to jedna z okoliczno$ci, ktére powinny by¢ brane pod uwage przy ustalaniu wielkoSci
zado$éuczynienia (zob. wyrok SA w Katowicach z dnia 18 lutego 1998 r., I ACa 715/97, OSA 1999/2/7). Do$wiadczenie
zyciowe podpowiada, ze im wiekszy jest stopien uszczerbku na zdrowiu (rozstrdj zdrowia) tym wieksze cierpienia
poszkodowanego. Z drugiej strony mozliwe jest zadanie zadoSéuczynienia nawet przy braku trwalego uszczerbku na
zdrowiu (zob. wyrok SN z dnia 16 lutego 2000 r., Il UKN 416/99, OSNAP 2001/16/520).

Jak ustalono powodka doznala urazu kregoshupa szyjnego. U powddki rozpoznano zespdt bolowy kregoshupa szyjnego
o miernym nasileniu po urazie mie$niowo — wiezadlowym typu ,strzelajacego bata” z cechami niestabilno$ci na
poziomie C 4-5. Powodka leczona byla ambulatoryjnie w poradni ortopedycznej. Nastepnie byla rehabilitowana w
warunkach domowych po wezeéniejszym instruktazu lekarza ortopedy.

Przed wypadkiem powoddka byla osoba aktywna zawodowo i fizycznie. Codziennie wykonywala ¢wiczenia fizyczne
(m.in. tzw. brzuszki), biegala 4,5 km. Bardzo dbala o swoja forme. Nie odczuwala zadnych dolegliwo$ci kregostupa
szyjnego. Funkcjonowala normalnie w zyciu codziennym. Powodka uwielbiala jezdzi¢ samochodem.

Po wypadku powddka nie mogla wykonywaé ¢wiczen, choéby z powodu noszenia kolnierza ortopedycznego, a
poOzniej z powodu odczuwanych dolegliwo$ci bdlowych. Niemoznoéé wykonywania éwiczen negatywnie wplynela
na samopoczucie powodki. Nawet wykonywanie tak prostych czynnosci jak mycie glowy sprawialo jej problem. Po
wypadku odczuwala stres w czasie jazdy samochodem, szczegolnie gdy styszala pism opon. Stracita pewno$¢ siebie
za kierownicg.

Powodka niemal codziennie odczuwala bél. Zmuszona byla zazywaé leki przeciwbdlowe. Dolegliwosci te utrzymuja
sie do chwili obecne;.

Nalezy podkresli¢, iz w niedlugim czasie po wypadku komunikacyjnym powddka zaszla w cigze. Wskutek
powyzszego powodka musiala przerwaé zabiegi rehabilitacyjne. Z powodu ww. dolegliwoéci powddka ma trudnosci z
wykonywaniem opieki nad dzieckiem, szczegolnie z jego noszeniem, karmieniem, co niewatpliwie powoduje znaczny
dyskomfort.

W $wietle przestuchania powddki nie ulega watpliwoSci, ze ww. wypadek i jego nastepstwa bardzo powaznie zaklocily
jej normalne funkcjonowanie.

Reasumujgc, w zwigzku z samym wypadkiem, leczeniem i rehabilitacja, koniecznoScia zmiany sposobu
funkcjonowania w zyciu codziennym powodka doznawala istotnych cierpien fizycznych i psychicznych.

Sad doszed! do przekonania, ze zado$¢uczynienie powinno byé ustalone w kwocie 11.500 zl. Po uwzglednieniu kwoty
przez strone pozwang wyplaconej (2 500 z1) do zaplaty na rzecz powodki pozostaje kwota wskazana w pozwie (9.000
zb).



O odsetkach za op6znienie w wyplacie zado$éuczynienia orzeczono na podstawie art. 481§ 11 2 k.c.
Majac na uwadze powyzsze, orzeczono jak w punkcie I sentencji wyroku.

O kosztach procesu Sad orzekl na podstawie przepisu art. 98 § 11 3 k.p.c., majac na uwadze zasade odpowiedzialnosci
za wynik procesu. Powddka wygrala sprawe w caloSci, a zatem to na stronie pozwanej ciazyt obowiazek zwrotu kosztow
procesu poniesionych przez powodke. Na koszty poniesione przez powddke skladaly sie: oplata sadowa w kwocie
450 zl, wynagrodzenie pelnomocnika w kwocie 1 200 z} (ustalone na podstawie § 6 pkt 4 rozporzadzenia Ministra
Sprawiedliwoéci z dnia 28 wrzesnia 2002 r. w sprawie oplat za czynnosSci adwokackie oraz ponoszenia przez Skarb
Panstwa kosztow nieoplaconej pomocy prawnej udzielonej z urzedu - Dz. U. Nr 163, poz. 1348 z p6Zn. Zm.) oraz oplata
skarbowa od pelnomocnictwa w kwocie 17 zl, a takze zaliczka na wydatki zwigzane z dowodem z opinii bieglych w
kwocie 810,72 zl.



