Sygnatura akt VIII C 734/15
(...)

WYROK
W IMIENIU RZECZYPOSPOLITEJ POLSKIEJ

Dnia 28 kwietnia 2016 .

Sad Rejonowy dla Wroclawia-Srodmieécia we Wroctawiu VIII Wydzial Cywilny w nastepujacym skladzie:
Przewodniczacy: SSR Grzegorz Kurdziel

Protokolant:Karolina Szewczyk

po rozpoznaniu w dniu 28 kwietnia 2016 r. we Wroclawiu na rozprawie sprawy

z powodztwa U. L.

przeciwko Spolce Akcyjnej (...) z siedziba w W.

o zaplate

I. zasadza od strony pozwanej Spoétki Akcyjnej (...) z siedzibg w W. na rzecz powddki U. L. kwote 8.524,14 71 (osiem
tysiecy pie¢set dwadzieScia cztery zlote czternascie groszy) wraz z ustawowymi odsetkami liczonymi od dnia 4 marca
2015 r. do dnia 31 grudnia 2015 r. i ustawowymi odsetkami za opdZnienie od dnia 1 stycznia 2016 r. do dnia zaplaty;

II. zasadza od strony pozwanej na rzecz powodki kwote 2.643,25 zl tytutem zwrotu kosztoéw procesu, w tym 1.200 zi
kosztow zastepstwa procesowego;

III. nakazuje stronie pozwanej uidcié na rzecz Skarbu Panstwa (Sad Rejonowy dla Wroclawia-Srédmiescia we
Wroclawiu) kwote 1.365,78 z} tytulem nieuiszczonych kosztow sadowych.

Sygnatura akt VIII C 734/15

UZASADNIENIE

Powodka U. L. w pozwie z dnia 4 marca 2015 r. domagala sie zasadzenia od strony pozwanej (...) S.A. w W. kwoty
8.524,14 z} wraz z odsetkami ustawowymi od dnia wniesienia pozwu do dnia zaplaty, nadto o zasadzenie kosztow
procesu wedtug norm.

Uzasadniajac zadanie, wskazala, ze dochodzi 8.000 z tytulem zadoSéuczynienia za krzywde doznang jako nastepstwa
wypadku, do ktérego doszto w dniu 30 pazdziernika 2014 r. we W. na pl. (...), a nadto 524,14 z} tytutem zwrotu kosztow
leczenia w zwiazku z tym wypadkiem.

Podala, ze strona pozwana odpowiada za skutki zdarzenia w ramach umowy ubezpieczenia odpowiedzialnoSci cywilnej
zawartej ze sprawca wypadku.

W sprzeciwie od nakazu zaplaty w postepowaniu upominawczym strona pozwana (...)z siedziba w W. wniosla
o oddalenie powodztwa w calosci oraz o zasadzenie od powddki na jej rzecz kosztéow procesu, w tym kosztow
zastepstwa procesowego. Uznajac co do zasady odpowiedzialno$c¢ za skutki zdarzenia z dnia 30 pazdziernika 2014 r.,
podniosla, ze przedlozona przez powddke dokumentacja medyczna wskazuje, iz w wyniku zdarzenia doszlo u powo6dki
jedynie do lekkich obrazen ciala, skutkujacych nieznacznym i przemijajacym bolem i nie powodujacych ograniczen
w funkcjonowaniu. Zarzucila, ze nie doszlo do trwalego uszczerbku na zdrowiu powddki. Odnoszac sie do zgdania



odszkodowawczego, strona pozwana zarzucila, ze przedtozone przez powodke faktury i rachunki dotyczace zakupu
lekéw i kosztow leczenia nie maja zwiazku z wypadkiem. Strona pozwana zakwestionowala tez zasadno$é zadania
odsetkowego, nawigzujac do zarzutu bezzasadnosci roszczen gtownych.

Bezsporne miedzy stronami pozostawaly nastepujace okolicznosci faktyczne:

W dniu 30 pazdziernika 2014 r. we W. na pl. (...)doszlo do wypadku komunikacyjnego polegajacego na tym, ze w
tyl pojazdu marki A. (...) nr rej. (...) kierowanego przez powodke U. L. uderzyl samochdd marki A. (...) nr rej. (...)
kierowany przez A. L.. A. L., ktéra spowodowala ten wypadek, zawarla ze strong pozwana (...) z siedzibg w W. umowe
obowigzkowego ubezpieczenia posiadaczy pojazdéw mechanicznych, ktéra to umowa obejmowala okres, w jakim
doszlo do wypadku. Ubezpieczyciel odmoéwil wyplaty zado$¢uczynienia i zwrotu kosztow leczenia.

Zdarzenie zostalo zgloszone ubezpieczycielowi w dniu 18 listopada 2014 r., ze wskazaniem okoliczno$ci wypadku.
Ponadto Sad ustalil nastepujacy stan faktyczny:

Powodka w wyniku zdarzenia z dnia 30 pazdziernika 2014 r. doznala urazu aparatu mie$niowo — wiezadlowego
kregostupa szyjnego bez uszkodzen kostnych. Uraz ten jest okreSlany jako ,smagniecie bicza” przyspieszeniowo —
opbznieniowe. Dzialajace w czasie wypadku sily wyladowaly sie w tkankach miekkich, w tym w aparacie miesniowo —
wiezadlowym, powodujac uraz tkanek miekkich. U powodki zastosowano usztywnienie przy zastosowaniu kolnierza
miekkiego, ktéry ograniczal jej ruchy i utrudnial codzienne czynnosci jednak w stopniu umozliwiajacym samodzielne
funkcjonowanie, nadto powodka przyjmowala leki przeciwbbélowe. U powddki wdrozono juz we wczesnym okresie
rehabilitacje. Znaczne dolegliwosci bolowe utrzymywaly sie u powodki przez okres ok. 1 miesigca. Pomimo leczenia, u
powodki utrzymuja sie obecnie dolegliwo$ci b6lowe z promieniowaniem do prawej reki i potylicy, a nadto zaburzenia
czucia w prawej rece, wzmozone napiecie mieéni przykregostupowych szyjnych, zaznaczony objaw szczytowy i
zaburzenia o typie korzeniowym o miernym nasileniu. Ruchomos¢ kregostupa powodki jest obecnie prawidtowa.
Uraz moze by¢ w przyszloSci przyczyna wystapienia powiklan, jak przyspieszenie procesu powstawania zmian
zwyrodnieniowych. Powodka powinna nadal wykonywac¢ ¢wiczenia wyuczone przez rehabilitanta i unikaé¢ dzwigania
oraz obcigzania kregostupa szyjnego, za$ w razie pracy laczacej sie z przyjmowaniem pozycji wymuszonej powinna
wykonywaé przerwy. Rokowania co do stanu zdrowia powodki sa pomys$lne, rehabilitacja powinna zmniejszyé¢
odczuwane dolegliwos$ci, przy zalozeniu zdyscyplinowanego, codziennego wykonywania samodzielnych ¢wiczen.
Mozliwe jest w przyszloéci okresowe nasilanie sie dolegliwosci bolowych kregostupa szyjnego.

Powodka w wyniku urazu kregostupa szyjnego doznala 3 % uszczerbku na zdrowiu. Przebyty w chwili zdarzenia uraz
klatki piersiowej nie skutkowal dodatkowym uszczerbkiem.

Dowod: - opinia bieglych sadowych z zakresu chirurgii urazowej i ortopedii S. L.
iz zakresu neurologii J. W.- k. 123-130,

- opinia uzupekiajaca z dnia 12.02.2016 — k. 155-157,

- zeznania $wiadka H. L. — k. 106,

- przestuchanie powodki — k. 106,

- karta konsultacji ortopedycznej z 30.10.2014 — k. 12-13, 19
- karta konsultacji ortopedycznej z 19.11.2014 — k. 14, 20

- karta konsultacji ortopedycznej z 28.11. 2014 — k. 15, 21

- opis badania rtg kregostupa szyjnego — k. 16-17



- opis badania rtg czynnoéciowego — k. 18
- karta konsultacji neurologa z 24.11.2014 — k. 22

Powodka poniosta zwigzane z wypadkiem koszty konsultacji ortopedycznych: w dniu 28.11.2014 — na kwote131 zl,
rehabilitacji kregostupa szyjnego — w dniu 21.11.2014 r. — na kwote 109,80 zl, w dniu 19 listopada 2014 r. na kwote
14,40 zl, w dniu 24.11.2014 r. — na kwote 54,90 zl, w dniu 25.11.2014 r. — na kwote 61 zl, w dniu 27.11.2014 r. — na
kwote 45 zl, w dniu 26.11.2014 r. — na kwote 45 z}, nadto koszty zakupu lekéw Mydocalm i Febrofen na kwote 30,59
z} w dniu 31.10.2014 .

koszty leczenia w postaci zakupu opraw okularowych za ktére zaplacit 247 zl.
Dowdd: - faktury — k. 24-39,

- zeznania $wiadka H. L. — k. 106,

- przestuchanie powodki — k. 106

Przed wypadkiem powddka nie pozostawata pod opieka neurologa ani ortopedy. Zdarzenie z dnia 30 pazdziernika
2014 r. wplynelo na zycie codzienne powddki, ktéra w okresie bezposrednio po wypadku odczuwala bble w okolicy
kregostupa szyjnego, miata problemy z zasypianiem. Podczas wykonywania pracy, ktora wiaze sie z koniecznoS$cia
prowadzenia pojazdu, musi korzystaé z przerw wobec nawracania dolegliwo$ci bolowych. Obecnie co tydzien poddaje
sie zabiegom rehabilitacyjnym, wywoluje ustepowanie dolegliwo$ci bolowych poprzez polozenie sie na podlodze.
Powodka unika dzwigania ciezkich przedmiotéw, nie moze wykonywaé niektoérych czynnosci np. mycie okien, nie
chodzi w butach na wysokich obcasach. Pow6dka musiala po wypadku zaprzesta¢ wyjazdow na narty, jazdy na
tyzwach.

Dowdd: - zeznania $wiadka H. L. — k. 106,

- przestuchanie powodki — k. 106

Sad zwazyl co nastepuje

Powddztwo zashugiwalo na uwzglednienie w calos$ci.

Istota sporu sprowadzala sie do odpowiedzi na pytanie o zakres nastepstw zdarzenia z dnia 30 pazdziernika 2014 r. dla
zdrowia i funkcjonowania powddki i do ustalenia kwoty zado$¢uczynienia adekwatnej do rozmiaru krzywdy doznanej
przez powodke, nadto kwestie sporna stanowit zwigzek przyczynowy miedzy poniesionymi kosztami zakupu lekow,
kosztami zabiegow rehabilitacyjnych i kosztami konsultacji medycznych a zdarzeniem z dnia 30 pazdziernika 2014 r.

W Swietle przepisu art. 444 § 1 k.c. w razie uszkodzenia ciala lub wywolania rozstroju zdrowia naprawienie szkody
obejmuje wszelkie wynikle z tego powodu koszty. Przepis ten zawiera szczeg6lna regulacje dotyczaca naprawienia
szkody na osobie, obejmujacej elementy majatkowe tej szkody. Ustawodawca nie uregulowal w tym przepisie w sposéb
samoistny i odrebny przestanek odpowiedzialnoSci odszkodowawczej, co oznacza, iz zostala ona poddana ogblnym
regulom odpowiedzialno$ci z tytulu czynéw niedozwolonych (art. 415 k.c.) Przeslanka skutecznego domagania sie
naprawienia szkody na osobie, oprocz samego faktu jej wyrzadzenia, jest zwiazek przyczynowy pomiedzy okre$lonym
faktem, z ktorym norma prawna wigze obowigzek odszkodowawczy a szkodg, pojmowang w omawianym przypadku,
jako uszczerbek majatkowy.

Zgodnie za$ z przepisem art. 445 k.c., w przypadkach przewidzianych w art. 444 k.c., Sad moze przyznaé
poszkodowanemu odpowiednia sume tytutem zadoSéuczynienia pienieznego za doznana krzywde. Zado$cuczynienie
za krzywde jest swoista postacia odszkodowania, ktérego celem jest rekompensowanie uszczerbku w dobrach
osobistych. Podstawowa przestanka domagania sie zado$cuczynienia jest doznanie szkody niemajatkowej (krzywdy)



wynikajacej z okreslonych faktow, z ktérymi norma prawna wiaze obowigzek jej naprawienia, pozostajacej w zwiazku z
odpowiedzialnoS$cig odszkodowawcza z rezimu deliktowego. Podstawa zadania rekompensaty za doznana krzywde jest
naruszenie dobra osobistego i wynikajaca z tego faktu szkoda niemajatkowa. Pomiedzy nimi musi zaistnie¢ zwiazek
przyczynowy o charakterze adekwatnym, czyli szkoda musi by¢ normalnym nastepstwem okreslonego dzialania, czy
tez zaniechania (por. Kodeks cywilny, Komentarz pod red. E. Gniewka, tom I).

Sad wskazuje, ze procentowo okre$lony uszczerbek na zdrowiu nie determinuje wysoko$ci zado$éuczynienia, ktére ma
charakter uznaniowy. To do oceny Sadu, opierajacego sie na dokonanych ustaleniach faktycznych nalezy stwierdzenie,
jaka kwota zrekompensuje pokrzywdzonemu odniesiong krzywde.

Ustalen co do okolicznoéci wplywajacych na ocene rozmiaru zado$cuczynienia Sad dokonal w oparciu o opinie
bieglych z zakresu ortopedii i neurologii, nadto w oparciu o zeznania §wiadka H. L. i przestuchanie powddki, jak tez
dokumentacje medyczna zalgczona przez powddke do akt sprawy. Oceniajac warto§¢é dowodowa opinii bieglych, Sad
przyjal, iz wnioski opinii znajduja potwierdzenie w materiale zebranym do sporzadzenia opinii, poparte sa logicznymi
i spojnymi argumentami powolanymi przez bieglych zar6wno w opinii pierwotnej jak i w opinii uzupekiajacej.
Sad uznal opinie za rzetelna i obiektywng, nie odmawiajgc jej mocy dowodowej w zakresie okoliczno$ci objetych
wiadomosSciami specjalnymi bieglych.

Oceniajac, czy zadana przez powodke kwota jest odpowiednia do rozmiaru krzywdy, Sad mial na uwadze — obok
ustalonego w opinii bieglych uszczerbku na zdrowiu powddki — takze dlugotrwalo§é utrzymywania sie nastepstw
zdarzenia, stosunkowo mlody wiek poszkodowanej powo6dki, intensywnos$é dolegliwoéci utrzymujaca sie zwlaszcza w
pierwszych tygodniach od chwili wypadku, jak tez i obecnie wystepujace okresowo dolegliwoéci bolowe, lagodzone
przy zastosowaniu ¢wiczen izometrycznych i w drodze rehabilitacji. Nadto Sad uwzglednil podnoszone w opinii
bieglych pomyslne rokowania co do poprawy stanu zdrowia powodki, przy uwzglednieniu jednakze zastrzezen co do
mozliwo$ci wystgpienia skutkow w postaci przyspieszenia naturalnych zmian zwyrodnieniowych kregostupa. Kwota
zado$éuczynienia powinna, zdaniem Sadu, kompensowaé takze ograniczenia w zyciu codziennym, jak konieczno$é
wykonywania przerw w pracy, unikanie przez powddke noszenia butéw na wysokich obcasach, konieczno$c¢ rezygnacji
z jazdy na nartach i na lyzwach.

Biorac pod uwage powyzsze kryteria, w ocenie Sadu kwota 8.000 zl zado$éuczynienia objeta zadaniem nie jest
wygorowana, odpowiada ona zakresowi doznanej przez powodke krzywdy.

Odnoszac sie do zarzutu braku zwigzku przyczynowego miedzy poniesionymi kosztami lekdw, konsultacji medycznych
i zabiegdw rehabilitacyjnych, ktérych poniesienie w zadanej sumie powodka, w ocenie Sadu, nalezycie wykazala
przedlozonymi fakturami, nalezy stwierdzi¢, iz ustalenie istnienia takiego zwiazku przyczynowego nie wymagato
wiadomoSci specjalnych. Juz sama okolicznoéé, iz przed wypadkiem z dnia 30 pazdziernika 2014 r. powddka nie
konsultowala sie u neurologa ani ortopedy, za§ w dniu zdarzenia jak i krétko po tej dacie wielokrotnie udawala sie
do lekarzy tych specjalnoéci, przemawia za uwzglednieniem kosztow konsultacji jak i lekéw kupionych w krotkim
czasie od wypadku. Podobnie w §wietle do$wiadczenia zyciowego nie moze budzié¢ watpliwosci zwiazek przyczynowy
miedzy niewatpliwie stwierdzonym urazem kregostupa szyjnego a nieodleglymi czasowo zabiegami rehabilitacyjnymi
w obrebie tego kregostupa. Przedlozone przez powddke faktury w sposob czytelny stwierdzaja przedmiot transakeji
i strona pozwana nie zglosila jakichkolwiek konkretnych zarzutéw w tym zakresie, ograniczajac sie do ogblnikowego
zakwestionowania zwigzku przyczynowego miedzy wydatkami a wypadkiem.

Wobec powyzszego, w oparciu o przedlozone faktury, Sad ustalil wysoko§¢ poniesionych przez powddke kosztéw
zwiazanych z leczeniem i rehabilitacja skutkow zdarzenia z dnia
30 pazdziernika 2014 r. i ocenil roszczenie odszkodowawcze zgloszone przez powodke za w pelni zasadne.

Jako sluszne uznaé nalezalo takze zadanie ustawowych odsetek od kwot nalezno$ci gloéwnych. Strona pozwana
jako ubezpieczyciel miala obowigzek wyréwnaé¢ powddce krzywde i szkode w terminie 30 dni od zgloszenia szkody
i ewentualnie przedstawienia dowodéw pozwalajacych oceni¢ wysokosé szkdd. W ocenie Sadu, wobec zgloszenia
zdarzenia w dniu 18 listopada 2014 r. i biezacego przedstawiania ubezpieczycielowi ponoszonych kosztow leczenia i



rehabilitacji, strona pozwana miala mozliwo$¢ dokonania oceny rozmiaru krzywdy powodki jak i szkody majatkowej
w ustawowym terminie 30 dni. Niewatpliwie ustalenie naleznych powodce kwot moglo nastapié przed dniem 3 lutego
2015 r. Wobec powyzszego, zadanie ustawowych odsetek od dnia wniesienia pozwu bylo zasadne, przy uwzglednieniu
uregulowan art. 481 k.c. i art. 817 § 1 k.c. Z uwagi na obowiazujaca od

1 stycznia 2016 r. zmiane przepisu art. 481 k.c. (zastapienie dotychczasowej nazwy ,odsetki ustawowe” nazwa
Lustawowe odsetki za op6znienie”), Sad w pkt. I wyroku zastosowat odpowiednio nowg terminologie.

Majac na uwadze, iz strona pozwana przegrala proces w calosci, Sad obcigzyl ja wszystkimi kosztami postepowania,
co znalazlo wyraz w obowiazku zwrotu powodce caloSci poniesionych przez nia kosztéw na podstawie art. 98 § 11 2
k.p.c. (pkt. IT wyroku) oraz w obowiazku uiszczenia na rzecz Skarbu Panstwa kosztow dotychczas nie uiszczonych -na
podstawie art. 113 ust. 2 ustawy z dnia 28 lipca 2005 r. 0 kosztach sadowych w sprawach cywilnych (pkt. IIT wyroku).



